Fodbold

Bernepolitik gceldende for Starup UIF fodbold

Mdlgruppen er barn i alderen 0-12 &r (op til U12)

Starup UIF fodbold gnsker at alle barn der deltager i fodboldaktiviteter i klubben fér
en tryg og positiv oplevelse, samtidig med at der er et inkluderende fcellesskab
omkring holdet og klubben.

Fodbold i Starup UIF er baseret pd frivilige frcenere og ledere, dette ger ogsé at der
pd de enkelte drgange er tfroenere og ledere med forskellige baggrunde og
"fodboldhistorie” i klubben.

For os er det vigtigt at vi har klare retningslinjer, sdledes at alle kender fil vores
holdninger, handlinger og veerdier pd dette omrdde.

Starup UIF fodbold har derfor udarbejdet og vedtaget en bgrnepolitik for at sikre en
klar ensretning i vores arbejde og omgang med barn. Bgrnepolitikken tager
udgangspunkt i DBU's veerdigrundlag, som omfatter feellesskab, respekt og udvikling.

| bgrnepolitikken vil man finde nedstdende emner:
1. Retningslinjer for brug af omklcedningsrum

2. Kommunikation til kamp og trcening

3. Handtering af mobning eller mistrivsel

4. Handtering af seksuelle krcenkelser

Ved tilfcelde af overtraedelser eller mistanke om mistrivsel eller mobning, eller hvis der
er nogen spargsmal vedrgrende Starup UIF fodbold barnepoalitik, s& tag fat i
holdtrceneren, klubudviklingstraener eller en fra bestyrelsen.

Kontakt information findes p& klubbens hiemmeside: https://fodbold.starup-uif.dk/



https://fodbold.starup-uif.dk/

Fodbold

1. Retningslinjer for brug af omklcedningsrum

Starup UIF opfordrer til omkloedning i forbindelse med traening og kamp, ligesom
klubben opfordret til at alle hold tager bad efter kampe. Denne opfordring giver
Starup UIF for at vcere med til at styrke det sociale der er omkring fodbolden.

Trceneren har en naturlig foerden i omkloedningsrummet og skal vaere med til at
skabe kulturen for god omklaedningsskik. Voksne skal veere opmcerksomme pd at
undgd at opholde sig p& to-mands hdnd med spillere i klubbens omkloedningsrum

Barn har ret til b&dde mental og kropslig ukrcenkelighed og tryghed og til at anvende
omklcedningsfaciliteter uden bekymringer for toendte kameraer p& mobiltelefoner
eller lignende. Derfor m& mobiltelefoner og kameraer ikke anvendes under
omkloedning.

| tifcelde hvor man har blandede pige og drenge hold foregdr bad og omklcedning
scerskilt senest fra U10, og fraenerne skal give mulighed for det fil yngre drgang hvis
der er gnske fra foroceldrene om scerskilt omkloedning.

2. Kommunikation i forbindelse med trcening og kampe

Starup UIF bruger DBU’s platform Kampklar til kommunikation omkring kampe,
traenings fider mm finder sted. Samflige spillere skal have en forceldre/kontaktperson
tilknyttet via deres profil p& kampkiar.

Det er tilladt for en drgang at oprette en lukket facebookgruppe, hvor yderlig
information kan finde sted. Kaompklar og Facebook er lukkede grupper hvorfor det
kun er forceldre, froenerstaben og bgrneudviklingstroeneren der er medlemmer.

Hold den gode tone og husk respekt i kommunikationen. Sociale medier skal ikke
veere platform for diskussioner. Vi anbefaler, at man ringer til frceneren/forceldrene,
hvis man har brug for udbedring af noget. Skulle der mod forventning forekomme
heftige diskussioner, som udvikler sig til enten mobning eller andet, s& er det i sidste
ende traceneren som er administrator pd& gruppen, der har mandat til at udelukke folk
fra gruppen. Det er forinden da, traenerens ansvar at f& lukket den ddarlige stemning
hurtigst muligt, treeneren kan rédfere sig med barneudviklingstraeneren om dette, og
i filfcelde af udelukkelse skal berneudviklingstrceneren informeres. Udelukkelse af
gruppen vil derfor altid ske som sidste mulighed.

Sprogbrug til freening og kampe er med respekt og anerkendende tilgang hvor vi
respektere hinanden med et ordentligt sprog. Vi gnsker ikke at acceptere at bgrn
taler uden omtanke og derfor skal dette ogsé hdndteres ved direkte samtale med
enten bearn eller forceldre med det samme efter hcendelsen.
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Vi gérind for at barn lcerer af deres fejl og at man som treener og leder guider
barnene bedst muligt. Ros ndr de gar noget godt. Vi skcelder dem ikke ud ndér de
praver. Viroser dem for forsgget og fortceller dem hvordan de (ogsd) kan lgse
opgaven.

Voksne er forbilleder for bgrnene og det er derfor ogsd vigtigt at vi opferer os
ordentligt overfor hinanden og i samtale og tilrdb til bamene.

3. Handtering af mobning eller mistrivsel

Vi gnsker fokus p& at undgd mobning og mistrivsel, da vi gnsker, at alle vores
barn er glade og frives i klubben og det fcellesskab som skabes igennem fodbolden.

Til frcening har vi ikke holdopdeling men tfrcener i drgange pd tveers af niveau for at
sikre fcellesskab og samme tilbud il alle. Barn udvikler sig dog i individuelle ryk med
interesse og fcerdigheder for fodbold, derfor har klubben en politik om fransitions
troening der sikre bgrnene faste rammer med mulighed for udvikling ved at trcene
pd &rgangen over eller drgangen under. Dette aftales altid i samrdd imellem
holdtreeneren, barneudviklingstroeneren og de pdgeoeldende forceldre.

Vi gdr ikke ind for hverken belgnninger eller straf. Dette skal forstds sdledes, af vi ikke
belgnner for flest scorede mal eller andet, hvor nogle barn kan fgle sig forbigdet.
Omvendt straffer vi heller ikke med ekstra ture rundt om banen, en plads p&
boenken eller lignende, nédr man ikke rammer mdalet. Det er tfroenerens sunde fornuft
der bruges i freeningen, for at f& det bedste ud af bgrnene. Husk det er bagrn og de
er med fordi det er sjovt og de kan vcere sammen med deres venner.

Bliver dit barn mobbet, har du set eller hgrt om mobning blandt andre barn eller har
du erfaret mistrivsel hos et barn, s er det vigtigt at du reagerer ved at kontakte
klubben. Kontakt personen kan vcere fraeneren, klubudviklingstraenerne eller en fra
bestyrelsen.

Far klubben henvendelse eller bliver opmcerksom at mobning og mistrivsel finder
sted er der flere scenarier som kan komme i spil afhcengig af situationen. Trceneren
er ansvarlig for at han selv eller en anden person fra klubben kontakter forceldrene Hil
barnet, som enten mobbes eller mistrives i klubben, og aftaler de nceste skridt.

Drejer det sig om mobning fra en enkelt person, vil denne person samt forceldrene
hertil blive kontaktet for et made. Drejer mobningen sig om starre grupper, Vil vi
indkalde fil forceldremade for hele drgangen. Det er vigtigt at understrege, at
proceduren er afhcengig af situationen og hvad barnet og forceldrene gnsker. Vi
tager mobning meget alvorligt og vil serge for, at mobningen stoppes, s& alle kan
trives ved at komme til fodbold. Hvis dette finder sted far den enkelte eller de
involverede en advarsel og derefter kan det i yderste konsekvens medfare
bortvisning.
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4. Handtering af seksuelle krcenkelser

Klubben indhenter hvert &r den lovpligtige barneattest pd alle traenere/ledere og
ndr en ny troener anscettes i bgrneafdelingen. Bestyrelsen udpeger en person som er
ansvarlig for at have opdateret liste med alle tfroenere/ledere, og en aof
bestyrelsesmedlemmerne udpeges som ansvarlig for at indhente barneattesterne.

Retningslinjer for acceptabel fysisk kontakt er at vi acceptere kram og generel
bergring som foregdr i relation fil spillet og troeningsavelser. Det er tilladt under
traening og kamp at give barnene en high-five, skulderklap eller lignende, da dette
er med fil at understrege bgrnene i at de ger det godt, og vil vaere med til at give
dem en fglelse af at vcere god.

Vi acceptere ikke beraring i alene rum eller p& anden vis bergring som er ugnsket
eller for den sags skyld bergring pd forskellige kropsdele.

Det er vigtig for os at bagrnene ogsd tilbydes forskellige former for aktiviteter og
turneringer og lignende for at styrke de sociale sammenhold p& holdene. Nogle aof
disse aktiviteter indebcerer ogs& muligheden for overnatning. Nér spillere er afsted
pd disse aktiviteter vil traenerne til de forskellige hold deltage og have ansvaret for
barnene.

Klubben opfordrer altid til, at nogle forceldre deltager, s& der er flere voksne il stede.
Der vil altid veere voksne fil stede med ansvar for opsyn af barnene. Dette goelder
ogsd i forbindelse med overnatning. Forceldre og trcenere vil voere i samme sovesal,
s& ingen bern faler sig alene.

Fa&r du kendskab til eller mistanke om seksuel krcenkelser s kontakt straks klubben.
Kontakt personen kan vcere traeneren, klubudviklingstrcenerne eller en fra
bestyrelsen.

Bestyrelsen har ansvaret pd opfelgning og forlabet i sddanne sager. Generelt er
man uskyldig indtil andet er bevist, men i tilfoelde hvor usikkerheden vurderes at
veere for stor til at hdndtere det, kan klubbens bestyrelse suspendere troeneren(e)
pd& ubestemt tid indtil sagen er omme.

Fodbold bestyrelsen,
Starup UIF
Godkendt 26/8/2023
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